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La clinica de Banyoles, I'unic centre gironi
que no dispensara la pindoia de Pendema

Awui ja esta disponible als CAP que obren les 24 hores, als centres de salut reproductiva i als hospitals

N.ASTORCH / L. CAMPUZANO / Girona / Barcalona
@ La Clinica Salus Informorum de Banyoles serd
Fiinic cenfre de In regid sanitiria de Girona
que no dispensard la de endemi. La

titularitat d'aquesta clinica &s duna congregacid

El gerent de la clinica de

religiosa, Tnstitut Religids Sant Josep, 1 t€ con-
tractat amb ¢l Servei Catalh de la Salut ol servei
d'urgEncies les 24 hores: A Barcelons, dos centres
sanitaris estan estudiant encarn si la dispensaran.
Salut preveu que els 280 centres que a partir

d'avui donaran el frmac en re-
parﬁmnmdani&smmmldbsﬂﬂchmm.
¢l medicament es podrd als ambu-
latoris que obren s 24 hores, als contres de
planificacit familiar i a les urpéncies hospitaliries.

sanitaris de la Generalitat,

Banyoles, Arcadi Boixade-
ra, va explicar ahir que I'or-
dre religiosa que gestiona
el centre té el seu propi
codi &tic i moral i que en
aguesta qiiestid es va de-
cidir, d'acord amb aquests
principis, exercir 'objeccit
de consciéneid. Boixadera
va expressar la disposicid
de la Clinica Salus Infor-
morum 4 collaborar a ni-
vell informatiu. Fonts de
la delegacit de Salut a Gi-
rona van destacar que la
poblacid de Banyoles no
quedari desatesa ja que el
centre d'atencid priméaria
d'aquest municipi s que
dispensard la pindola de
I'endemd. De moment,
aquest centre de Banyoles
&5 ['(inic que no dispensara

avuielfirmacperddosmés

de la demarcacié de Bar-
celona —I'hospital de Sant
Joan de Déu i de I'Esperit
Sant de Santa Coloma de
Gramenst— estan esfu-
diant encard si finalment
el dispensen o no,

A banda d'aguests tres
casos, 280 centres sanitaris
de Catalunya dispensen
gratuitament des d'avoi
aquest anticonceptiv d'e-
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« E5 uh dorivat hormonal anomatat Levenorgestre! que,
senons &l moment del clcke manstrul en qud es pren,
impadelx 1a fartilitzacd do I'dvul bloguejant o retardant
Fovulacid |, si aquesta ja s'ha produft, bloqueja la
Implantacd da 'bvul fecundat. Es tracta de dos
comprimits que es prenen en una sola dosl.

> (uan s'ha de prendre?

« £l més aviat possible després d'haver mantingut una
relacid savisal an qué hagl pogut fracassar of mitods
anticoncaptiv emprat | &n un termini maxim do 72
hores després del coit,

> finina eficacia 167

= Si g5 pren en lus primares 24 hores després def colt:

5%

« Si espran antre 25 | 48 hores despris: 85%
= Sies pren antre 48 1 72 hores despris: 58%

|| Sil'embaras és previ @ aquest contacte saxual, |a

pindata no lnterromp ni causa cap efecte sobre el
{etus:

LA PINDOLA DE/L'ENDEMA
e

> On es pot

= Sanreis d'urgéncies dels
hospitals

» Gontres d'atencid primaria que
tanan servai d'stencio
continuada
» Contres amb programes
d'atencit sexual | salt
reproductiva

. > Quins efectes sscundaris
pot cansar?

» lAusess

« Fatiga

« Mal dé cap
« Vertigen

= Vmits

* Dolor a la part baixa de
l'abdomen, sensacid de tensid
maméria, petits sagnats
vaginals
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mergkacia en un ki que
inclou també un preserva-
tiu per incidir en zl mis-
satge que la pindols de
I'endemd €5 només un re-
curs excepcional per pre-
venir un embaris quan han
fallat els altres anticoncep-
tius perd que no cvitaaltres

- perills com €5 la transmis-

sith de malalties sexuals.

La pindola e< pot acon-
seguir gratuitament a tots
els centres d’atenci§ pri-

* miiria que estan oberts les

24 hores, als centres de sa-
lut sexunl | reproductiva i
als serveis d'urgéncies hoy-
pitalitries, Els responsables
sanitaris aconsellen, perd,
que les dones que neces-
sitin Ia pindola vagin pre-

ferentment als centres d'a-
tenciy primiiria per alleu-
gerir lasobrecarregade de-
mandes que ja atenen les
urgancies hospitalaries, Si
no saben quin és el que
obre les 24 hores, poden
trucar al teléfon de Sanitat
Respon (902 111 444) per-
qué els ho'diguin. El di-
rector general de recursos

Rafael Manzners, ha ex-
plicat que les dones pren-
dran la pindola in situ per-
qué l'efichcia €5 més gran
com més aviat es prengui.

La que s'encetn avui €s
només la primera fase d'un
projecte que pretén que la
pindola de l'endemd s'a-
cabi dispensant a tots els
centres d'atencid primairia,
en una segona fnse que
sengegard al desembre, |
també a les farmicies, en
una tercera fase i sempre
que les autoritats estatals
ho autoritzin. Actuslment
la pindola de Vendema es
comercialitza sense recep-
te médica a Franga, B&l-
gica, Dinamarca, Noruega
i Porfugal. Aquest {ltim

punt, la possibilitat que es.

dispensi sense prescripcio
médica i que ho faci qual-
sevol professional sanitari,
hasuscitat les eritiques del
collectin madic.

El Departament de Sa-
Jut caleula que cada mes
=¢ dispensaran uns 5.000
anticoncepling d'emergén-
cies a Catalunya, alés que
durant el primer semestre
d’aquest any se n'han pres-
crit 30.000.
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