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Permís per autocura de la dona: Menstruació o climateri

Característiques

Flexibilitat horària recuperable per 
menstruació o climateri

En el supòsit de menstruació o climateri amb afectació a la salut i el 
benestar, les persones afectades podran absentar-se durant un màxim 
de 8 hores mensuals. S’haurà de recuperar en el termini de 4 mesos 
en fraccions mínimes de 30 minuts.

Permisos, reducció de jornada i situacions administratives

Per a més informació contacteu amb la Direcció de Persones del vostre territori.


